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  ФОП   объединяет  обучение и воспитание в единый процесс на основе традиций и 

современных практик дошкольного образования, подкрепленных внушительным 

объемом культурных ценностей. Создается единое ядро содержания дошкольного 

образования, ориентированное на разностороннее развитие и воспитание подрастающего 

поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины. 

В сборнике представлены малые формы фольклора для детей 3-4 лет 

рекомендуемые для изучения ФОП ДО используемые воспитателями МБДОУ детский 

сад № 14 «Колосок». 

 

При составлении сборника использовались материалы воспитателей детского сада 

и интернет материалы, которые активно используются при реализации 

общеобразовательной программы детского сада.  

Адресовано широкому кругу читателей заинтересованных в развитии своих детей,  

дает возможность использования при подготовке к НОД, в режимных моментах,  при 

проведении тематических недель. 
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IV. Организационный раздел ФОП ДО, утв. приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

 

Примерный перечень художественной литературы 

 

Жанр Название произведения/страница 

От 2 до 3 лет 

Малые формы 

фольклора 

«Ай, качи-качи-качи...», 4 

«Божья коровка...», 5 

 «Волчок-волчок, шерстяной бочок…»,  7 

«Дождик, дождик, пуще...»,  8 

«Еду-еду к бабе, к деду…»,  9 

«Жили у бабуси…»,  10 

«Заинька, попляши...»,  13 

«Заря-заряница...»; 15 

 «Как без дудки, без дуды…», 16 

 «Как у нашего кота...», 17 

 «Кисонька-мурысенька...»,  18 

«Курочкарябушечка...»,  19 

«На улице три курицы...», 20 

 «Ночь пришла...»,  21 

«Пальчикмальчик...»,  22 

«Привяжу я козлика», 23 

 «Радуга-дуга...»,  24 

«Сидит белка на тележке...»,  25 

«Сорока, сорока...»,  26 

«Тень, тень, потетень...», 27 

 «Тили-бом! Тили-бом!..», 28 

 «Травкамуравка...»,  29 

«Чики-чики-чикалочки...». 30 

 
 
 
 



 

 

Ай качи качи качи 
Глянь, баранки, калачи. 
Глянь, баранки, калачи, 
С пылу, с жару из печи. 
В пылу с жару из печи, 

Все румяны, горячи. 
Налетели тут грачи, 
Подхватили калачи. 

 Нам осталися бараночки 

 

 



 

Божья коровка, 

Полети на небо, 

Принеси нам хлеба. 

Черного и белого, 

Только не горелого. 



 
Божья коровка, 
Полети на небо, 
Там твои детки 

Кушают конфетки, 
Всем по одной, 

А тебе ни одной. 



 
 

Волчок-волчок, 

Шерстяной бочок, 

Через ельник бежал, 

В можжевельник попал, 

Зацепился хвостом — 

Ночевал под кустом. 

 



 

Дождик, дождик, посильней – 

Будет травка зеленей, 

Вырастут цветочки 

На нашем лужочке. 

Дождик, дождик, пуще, 

Расти, трава, гуще. 

Дождик, дождик, поливай — 

Будет хлеба каравай. 

Дождик, дождик, припусти — 

Дай капусте подрасти. 

Дождик, дождик, веселей! 

Капай, капай, не жалей! 

Только нас не замочи, 

Зря в окошко не стучи! 

 



 
 

 

 

— Еду-еду к бабе, к деду 

На лошадке в красной шапке. 

По ровной дорожке 

На одной ножке. 

В старом лапоточке 

По рытвинам, по кочкам, 

Все прямо и прямо, 

А потом вдруг… в яму! 

Бух!.. 

 



 

 

Жили у бабуси 

Два веселых гуся. 

Один серый, 

Другой белый - 

Два веселых гуся. 

 

 



 

Мыли гуси лапки 
В луже у канавки. 

Один серый, 
Другой белый - 

Спрятались в канавке. 

 

 



 

Вот кричит бабуся: 

"Ой, пропали гуси! 

Один серый, 

Другой белый - 

Гуси мои, гуси!" 

 

Выходили гуси, 

Кланялись бабусе. 

Один серый, 

Другой белый - 

Кланялись бабусе. 

 

 



 



 

Заинька, попляши, 

 

Серенький, поскачи. 

 

Кружком, бочком повернись, 

 

Кружком, бочком повернись. 

 

 

 

Заинька, в ладоши, 

 

Серенький, в ладоши. 

 

Кружком, бочком повернись, 

 

Кружком, бочком повернись. 

 

 

Заинька выскочил, 

 

Серенький выпрыгнул. 

 

Кружком, бочком выскочил, 

 

Кружком, бочком выпрыгнул. 

 

 

 

Он на горку побежал, 

 

Во лесочек поскакал, 

 

Кружком, бочком побежал. 

 

Кружком, бочком поскакал. 

 

 



 

 

Заря-заряница 
По морю ходила, 
По морю ходила, 
Ключи обронила. 

Ее ключи- 
Золотые лучи. 

 
 

 



 

 

 

Как без дудки, без дуды 
Ходят ноги не туды, 

А как дудочку почуют — 
Сами ноженьки танцуют. 

 

 



 

 
Как у нашего кота 

    Шубка очень хороша, 
    Как у котика усы -   

    Удивительной красы, 
    Глаза смелые, 
    Зубки белые. 

 

 

 

 



 

 

Кисонька-мурысенька, 
Ты где была? 

- На мельнице. 
- Кисонька-мурысенька, 

Что там делала? 
- Муку молола. 

- Кисонька-мурысенька, 
Что из муки пекла? 

- Прянички. 
-Кисонька-мурысенька, 
С кем прянички ела? 

- Одна. 
- Не ешь одна! Не ешь одна! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

- Курочка-рябушечка, 
Куда пошла? 
- На речку. 

- Курочка-рябушечка, 
Зачем пошла? 
- За водичкой. 

- Курочка-рябушечка, 
Зачем тебе водичка? 
- Цыпляточек поить. 
- Курочка-рябушечка, 

Как цыплята просят пить? 
- Пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи-пи. 

 

 

 

 

 

 



 

На улице три курицы 

С петухом дерутся. 

В окошечко три девицы 

Смотрят и смеются: 

«Кыш-кыш! Ха-ха-ха! 

Пожалейте петуха!» 

 



 

 

Ночь пришла, 
Темноту привела, 

Задремал петушок, 
Запел сверчок. 

Уж поздно, сынок, 
Ложись на бочок. 

Баю-баю, засыпаю. 
 

 

 



 

 

Пальчик - мальчик, где ты был? 

С этим братцем - в лес ходил. 

С этим братцем - щи варил. 

С этим братцем - кашу ел. 

С этим братцем - песни пел! 

 

 

 

 



 

Привяжу я козлика 
К белой березке. 

Привяжу рогатого 
К белой березке. 

Стой, мой козлик, 
Стой, не бодайся! 

Белая береза, 
Стой, не качайся! 



 
 

Ах ты, радуга-дуга, 

И туга, и высока! 

Не давай нам дождичка, 

Подавай нам ведрышко. 

Чтоб ребятам погулять, 

Чтоб телятам поскакать, 

Нужно солнышко, 

Колоколнышко! 

 

 
 

 



 

 

 

Сидит белка на тележке, 

Продает она орешки: 

Лисичке-сестричке, 

Воробью, синичке, 

Мишке толстопятому, 

Заиньке усатому, 

Кому в зубок, 

Кому в платок, 

Кому в лапочку. 

 

 

 



 

 

 

Сорока, сорока, 

Где была? 

- Далеко: 

В лесу на опушке, 

На попрядушке, 

Кашу варила, 

На порог становила, 

Деток кормила, 

Гостей собирала, 

Всех угощала: 

Одному - ложечку, 

Другому - ложечку, 

А третьему - целую поварёжечку! 

 

 



 

Тень – тень, потетень, 
Выше города плетень. 

Сели звери под плетень, 
Похвалялися весь день. 

Похвалялася лиса, 
Всему свету я краса. 
Похвалялся зайка, 
Поди, догоняй-ка. 
Похвалялися ежи, 

У нас шубы хороши. 
Похвалялись блохи, 

И у нас неплохи 
Похвалялся медведь, 

Могу песни я петь. 
Похвалялася коза, 

Всем я выколю глаза. 
 

 



 

Тили-бом! Тили-бом! 

Загорелся Кошкин дом! 

Загорелся Кошкин дом, 

Идет дым столбом! 

Кошка выскочила! 

Глаза выпучила. 

Бежит курочка с ведром - 

Заливает Кошкин дом, 

А лошадка – с фонарем, 

А собачка - с помелом, 

Серый Заюшка с листом 

Раз! Раз! Раз! Раз! И огонь погас! 

 

 



 

 
Травка - муравка 

Со сна поднялась, 
Птица - синица за зерно взялась, 

Зайки – за капустку, 
Мышки – за корку, 

Ребятки – за молоко. 
 

 



 

 

Чики, чики, чикалочки 

Едет Ваня на палочке, 

А Дуня на тележке, 

Щелкает орешки. 

 

 


